
Le petit cahier de 
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communicationcommunicationcommunication
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date de naissance :

no ass. maladie :

nom parent 1 :

no de téléphone :

nom parent 2 :

no de téléphone :

nom en cas d'urgence :

lien avec l'enfant :

no de téléphone :

allergies / intolérances :

 

médication :

date / poids :

date / poids :

date / poids :

date / poids :

Mes petites infosMes petites infos  

/

/

/

/
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À propos de moiÀ propos de moi  

Mes activités préférées :Je suis :

J'aime manger :

Je n'aime pas manger :

Ma famille :
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Ma première journéeMa première journée  
(mon premier dessin, une photo ou une empreinte de main/pied...)
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Mes petits exploitsMes petits exploits  

date                                              date                                              



  Ma semaineMa semaine  
à la garderieà la garderie
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  Ma semaineMa semaine  
chez les pouponschez les poupons
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C'est ma fête !C'est ma fête !  
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Journée spécialeJournée spéciale  
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C'est les vacances !C'est les vacances !  
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