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velcro velcro
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velcroMa routine au sdg 
(matin)  
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velcro velcro
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Ma routine au sdg 
(midi)  
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velcro velcro

velcro velcro

velcro

velcro

velcro

Ma routine au sdg 
(après-midi)  

velcro



Transition 
service de garde
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À demain

Je prends mon 
rang en silence

Accueil

Je prends ma place 
dans le rang

Présences Rassemblement

Départs progressifs

Causerie

Promenade

Je fais mes 
devoirs/leçons

Fête d'un ami

Je décore le local

Mes pictos  



Je lave mes mains
Je prends 

ma boîte à lunch
Je reste dans 

le local à ma place

Je sors le contenu 
de ma boîte à lunch

J'apporte mes ustensiles

J'attends devant les toilettes

Je vais aux toilettes
Je vais chercher 

mon traiteur
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Lundi
mardi

mercredi
jeudi

vendredi

Je nettoie 
mon espace repas

Je m'assois à ma place 
et je mange

Je mets 
ma chaise

 sur la tableRangement / ménage



Je place mon sac à dos 
sur le crochet

Je me 
déshabille

Je prépare mon sac à dos
Je vais chercher 
mes vêtements

Je prends 
mon sac à dos,
boîte à lunch

et gourde

Mes pictos  

Je remplis ma gourde
Je range 

ma boîte à lunch

Je m'habille selon la saison

Je sors ma collation
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Je mets mes chaussures

J'enlève mes
chaussures/bottes

d'extérieur

Je mange ma collation



Activités sportives

Relaxation / détenteJeux extérieurs

Jeux extérieurs
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Film Yoga

Sortie spéciale

Danse / musique

Jeux de table Parc

Activités 
sportives

Je garde le silence

Mes pictos  



Mes pictos  
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Activité artistique

Activité artistique

Activité culinaire

Je lis

Activités 
calmes

Jeux libres

Bac 
sensoriel

Activités de relaxation

Tableau interactif

J'écoute l'histoire

Atelier dirigé

Informatique


